


Bienvenido a nuestro rincón del mundo, Four Seasons Resort Tamarindo, donde 
la vasta selva se encuentra con el poder del océano, y el tranquilo canto de las aves 
le saludará desde su llegada. Las mejores experiencias de viaje son aquellas que 
expanden su visión del mundo, le abren los ojos a lugares que no sabía que existían 
y le ofrecen aventuras que dejan una huella duradera. Al llegar a Tamarindo, se 
convierte en parte de nuestra familia, y el impacto que usted dejé aquí durará tanto 

como las memorias que cree para llevarse.

El ethos de Tamarindo nace a partir de su elenco de personajes, dedicado 
y trabajador, y es un honor para mí presentarle a sus integrantes. Cada miembro 
de este extraordinario equipo, con su propia historia y talentos únicos, ha sido 
cuidadosamente elegido. Cada uno de ellos le da vida al Resort, y está profundamente 
comprometido a compartir la grandeza de la reserva, tejida cuidadosamente en cada 
interacción y elemento de su estancia con nosotros. Desde un programa culinario 
basado en los ingredientes más ricos de nuestra tierra y actividades que le permitirán 
apreciar esta selva profundamente, hasta actividades culturales tradicionales que 
despertarán su curiosidad, estoy seguro de que se mantendrá inspirado durante el 
tiempo que decida hacer de Tamarindo su hogar, y que la sensación se quedará con 

usted por mucho más.

Four Seasons Resort Tamarindo es un paraíso natural y una expresión del México 
moderno, pero en el fondo, Tamarindo es su gente. Elija la curiosidad y descubra 

Tamarindo, pues es una experiencia que jamás olvidará.

SIENTA TAMARINDO

Gerente General

Four Seasons Resort Tamarindo
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Un Equipo Guiado por la 
Curiosidad



Del amanecer al atardecer, Four Seasons Resort Tamarindo vibra con 

energía y oportunidades para descubrir algo nuevo. Mientras se embarca en 

cada aventura y experiencia, conocerá a nuestro extraordinario equipo, una 

familia de chefs, artistas, científicos, exploradores y, sobre todo, artesanos 

expertos en su trabajo. Los miembros del equipo de Tamarindo no solo están 

armados con un talento increíble, sino también con la profunda creencia en 

hacer las cosas desde el corazón. Guiados por la curiosidad, los miembros 

de nuestro equipo lo acompañarán en todo tipo de experiencias –ya sea 

una clase, un tour o una conversación amistosa durante su estancia–, 

y esperamos que comparta momentos de conexión que se queden con 

usted por mucho tiempo.

CONOZCA AL EQUIPO

Estamos orgullosos de ser la casa de un grupo tan único de almas creativas, 

quienes comparten sus conocimientos y experiencias con incomparable 

calidez y generosidad. Cada miembro del equipo aloja una poderosa pasión 

en su corazón: pasión por la reserva, por el Resort y por su arte. Sus caras y 

sus historias serán esenciales en sus recuerdos de Tamarindo.



AVENTURAS TAMARINDO 

El descubrimiento es su guía. El programa Aventuras Tamarindo fue 

diseñado para conectar a nuestros grupos con cada elemento que hace 

únicos a nuestro resort y a la reserva: nuestro entorno natural, la rica cultura 

de la región y la incomparable pasión de nuestro equipo.



ACTIVIDADES DE GRUPO

ACTIVIDADES 

SOBRE TIERRA
La inmensa reserva a la que llamamos nuestro hogar ofrece tesoros escondidos en 

cada rincón. Los senderos para correr serpentean entre los árboles, la rica vegetación 

se abre para crear claros pacíficos y las playas de arena blanca se extienden por 

kilómetros. Nuestro equipo de expertos le llevará en aventuras inesperadas mientras 

se encuentra con la flora y fauna que habitan Tamarindo.



CAMINATA ETNOBOTÁNICA

Camine por nuestra reserva con Paco León 

y descubra el increíble mundo de las plantas 

mientras despierta sus sentidos. Revele los poderes 

medicinales que las culturas mexicanas prehispánicas 

han conocido para curar durante siglos.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $35++/por persona

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

“Nuestra misión es compartir la naturaleza para protegerla, 
por eso disfruto crear aventuras para nuestros huéspedes y despertar 
su curiosidad, generar alegría y despertar los sentidos”.

PACO LEÓN
BIÓLOGO RESIDENTE

Francisco Javier León González, mejor conocido como Paco, es uno de los biólogos 

residentes de Four Seasons Resort Tamarindo, y se enfoca en los muchos animales 

con patas, plumas y aletas que viven en la reserva. Paco y su equipo guían a varios 

grupos por la reserva, invitándolos a despertar sus sentidos y poner atención para 

encontrar las huellas de los animales, escuchar el canto de las aves y oler el aroma de 

las flores. Pregúntele a Paco todo sobre los repites, pájaros o mamíferos de la 

reserva, así como las más de 70 especies endémicas de flora y fauna.

Tamarindo es un verdadero paraíso para vivir un 

encuentro natural, con 13 especies endémicas de 

aves volando sobre la reserva a lo largo del día. Esta 

caminata de descubrimiento, liderada por Paco León 

y su equipo, es la oportunidad perfecta para bajar 

el ritmo y dejar que la naturaleza lo sorprenda.

Capacidad máxima: 5 personas

Precio: $35++/por persona

EN BUSCA DE AVES

ACTIVIDADES DE GRUPO



“Tamarindo es un ecosistema único que cambia todos los días. 
Tener la oportunidad de trabajar con grupos para identificar y 
capturar elementos de ese ethos es un regalo muy afortunado”.

MAURICIO RAMOS
FOTÓGRAFO RESIDENTE

Con su cámara en mano, Mauricio ha viajado a más de 60 países, capturando momentos de 

sorpresa y aventura, así como impresionantes retratos de gente que se ha encontrado durante 

su camino. Como colaborador y ex editor de fotografía de National Geographic Latin America y 

embajador de Canon, a Mauricio le apasionan el movimiento, la naturaleza y capturar la belleza.

Actualmente, Mauricio ha hecho de Tamarindo su hogar, liderando emocionantes expediciones 

de fotografía que inspiran la creatividad y la colaboración entre grupos. Para él, esta residencia es 

una increíble oportunidad para explorar la reserva y compartir su pasión con huéspedes curiosos.

ACTIVIDADES DE  GRUPO

Acompañe a Mauricio Ramos, reconocido 

fotógrafo de National Geographic, en esta 

experiencia de macrofotografía. Explore el 

detallado mundo de las pequeñas maravillas a 

través de su lente y aprenda a revelar la belleza 

en los detalles más diminutos. Después, 

diríjase a nuestro estudio de macrofotografía, 

donde podrá apreciar los elementos más 

pequeños de nuestra reserva a gran escala.

Capacidad máxima: 6 personas

Precio: $35++/por persona

MASTERCLASS
CLÍNICA DE FOTOGRAFÍA



* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

Explore Tamarindo en Bici a bordo de nuestras 

bicis de ruta Giant Escape Disc 3. Bajo la guía de un 

asistente de Recreación, recorra las colinas de la 

reserva y admire una variedad de plantas y animales 

durante el camino.

Capacidad máxima: 6 personas

Precio: $35++/por persona

TOUR EN BICI

Acompañe a nuestro gerente de paisajismo y a su 
equipo a explorar Xochitlán, nuestro vivero de flores. 
Aprenda sobre nuestros esfuerzos para conservar 
varias especies locales, así como la manera en la 
que nuestra filosofía Grown, Not Flown impactará 
Tamarindo.

Capacidad máxima: 7 personas
Precio: $35++/por persona

TOUR DE FLORES
EN XOCHITLÁN

Sumérjase en vistas panorámicas de nuestra selva 

tropical durante esta caminata atlética, de distintas 

distancias y velocidades, y descubra nuevos tesoros 

naturales a cada paso.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $35++/por persona

CAMINATA EN
LA NATURALEZA

ACTIVIDADES DE GRUPO



“Para mí, la belleza de Four Seasons Resort Tamarindo se encuentra en su vasto paisaje 
y en la reserva natural que se encuentra ahí, donde hay más huellas de animales que de 
personas. Cuando llevo a los grupos a explorar la selva de noche, y las muchas criaturas 
que viven en ella, siempre sé que vamos a encontrar algo, solo que nunca sé qué va a ser”.

PAVEL KIRILOV &
NATALIA KORIAKINA
EXPLORADORES DE LA NATURALEZA

Maestro de profesión y experto en insectos por pasión, Pavel cuenta con un doctorado en 
Psicología en Educación, y ha dado clases a lo largo de su carrera. Su amor por la educación se 
hace presente en cada dato que comparte sobre el pequeño universo de insectos que cubre la 
reserva, ofreciendo conocimiento científico y datos divertidos en iguales cantidades, y abriendo 
todo un mundo de descubrimiento. Su esposa Natalia cuenta también con un doctorado, y es su 
aliada en todas sus aventuras.

Como residente de Tamarindo, Pavel ha convertido su hobby de observar insectos en su habitat 
natural en una aventura única, creada para despertar la curiosidad. A esta aventura le ha dado el 
nombre de Safari de Pequeñas Maravillas, pues los grupos desarrollarán un nuevo nivel de respeto 
por estas criaturas que todos sabemos que existen pero no siempre tenemos oportunidad de ver 
de cerca.

 Liderado por nuestros expertos en insectos residentes, 

Pavel Kirilov y Natalia Koriakina, explore Tamarindo bajo 

la luz de una linterna y descubra los secretos de las 

criaturas más pequeñas que recorren la reserva.

Capacidad máxima: 7 personas 

Precio: $35++/por persona

MASTERCLASS
SAFARI DE PEQUEÑAS 
MARAVILLAS



ACTIVIDADES DE GRUPO

ACTIVIDADES

EN EL OCÉANO
A lo largo de los 10 impresionantes kilómetros de costa de Tamarindo se encontrará 

con riscos, playas, islas y formaciones de granito, regalándole vistas impresionantes 

a donde voltee. Nuestra ubicación privilegiada es el hogar de aves marinas, delfines y 

hasta ballenas jorobadas, mientras que nosotros solo somos los afortunados huéspedes. 

Nuestras actividades en el océano son la oportunidad perfecta para explorar este increíble 

paisaje acuático, mientras honramos y respetamos a las criaturas que nadan en él.



SUNSET CRUISE

Admire la hermosa costa de Tamarindo mientras 

navega en una panga tradicional, diseñada y 

construida aquí en la región. En compañía de la 

Comunidad de Pescadores local, aprenderá datos 

fascinantes sobre la historia del área, sus playas y su 

vida silvestre.

Capacidad máxima: 6 personas
Precio: $600++/por bote

Ubicada en la parte norte de la reserva y protegida 

del oleaje más fuerte, Playa Tamarindo es ideal para 

los deportes acuáticos. Deslícese por el agua en un 

kayak o paddleboard y disfrute de increíbles vistas de 

la costa.

Capacidad máxima: 10 personas en total:
4 paddleboards y 4 kayaks (2 sencillos,
2 dobles).
Precio: $35++/por persona

TOUR DE KAYAK/PADDLEBOARD

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

TAMARINDO  ADVENTURES



El agua que baña las costas de Tamarindo corre por las venas de Hugo. Como 

pescador en La Manzanilla desde muy joven, con su familia de pescadores 

artesanales ha navegado estas aguas durante generaciones. El profundo 

conocimiento de Hugo sobre la costa y las especies que habitan en ella, así como 

su extraordinario talento como buzo, lo han convertido en un personaje principal 

de la historia culinaria de Four Seasons Resort Tamarindo.

Cada mañana, Hugo se pone su traje de buzo, se sube a su kayak y navega 

desde Playa Majahua para explorar la costa, listo para que el océano lo sorprenda. 

Más que pescar, Hugo elige cuidadosamente los mariscos que saca del agua, 

consciente de no causar un desequilibrio en el ecosistema. Para Hugo, no hay 

mayor privilegio que trabajar en el agua, compartir los regalos que encuentra bajo 

las olas y transmitir esa pasión a los huéspedes. 

“No puedes describir la abundancia del mar con palabras. 
Todo tiene un propósito y es verdaderamente divino”.

HUGO MARTÍNEZ
ARTESANO DEL MAR

ACTIVIDADES DE GRUPO

Embárquese en una aventura en altamar con 

los pescadores locales de La Manzanilla, quienes 

han vivido en estas costas por generaciones y las 

conocen mejor que nadie. A bordo de su lancha 

tradicional, escuche sus historias sobre la costa y las 

criaturas que viven en ella, y aprenda los secretos de 

la pesca de línea de los verdaderos expertos.

Capacidad máxima: 6 personas

Precio: $280++/por hora; 2 horas mínimo

EN ALTAMAR CON LA COMUNIDAD 
DE PESCADORES DE LA MANZANILLA

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

Las tranquilas aguas de Playa Tamarindo son 

perfectas para exploraciones acuáticas. Descubra 

maravillas submarinas durante este tour de snorkeling, 

tan pacífico como sorprendente.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $35++/por persona

TOUR DE SNORKELING



ACTIVIDADES DE GRUPO

ACTIVIDADES

CULINARIAS
En Four Seasons Resort Tamarindo, los ingredientes son sagrados, las comidas son 

eventos en familia y su visita le ofrecerá incontables oportunidades para sumergirse 

en las tradiciones de México. Dirigido por nuestro equipo de chefs, agricultores y 

mixólogos y en alianza con la chef Elena Reygadas en Coyul – Mejor Chef Femenina 

del Mundo 2023 por The World’s 50 Best Restaurants–, ofrece clases de cocina 

completamente interactivas y personalizadas que le permitirán desarrollar sus 

habilidades, sesiones de degustación de vino y tequila y pláticas cercanas con todos 

los encargados de crear la magia culinaria en Tamarindo.



Descubra la historia y los secretos detrás de los 

platos elegidos por nuestros chefs y embárquese 

en una travesía gastronómica única. De la mano de 

nuestro equipo culinario, explore fascinantes recetas 

e ingredientes y comparta los resultados al terminar 

la sesión.

Capacidad máxima: 15 personas

Precio: $50++/por persona

CLASES DISPONIBLES: Pizza de Masa Madre, 

Pollo Pibil al Vacío, Fritangas Mexicanas, Aguachile 

Negro, Maíz Nixtamalizado, Arte en Chocolate, 

Charcutería de Mar, Cochinita de Pozo, Kombucha y 

sus Usos.

CLASES DE COCINA

TALLER DE BEBIDAS
FERMENTADAS REGIONALES

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

TAMARINDO  ADVENTURES

Las bebidas fermentadas tienen una larga historia 

en México. Sumérjase en el proceso de fermentación; 

descubra ingredientes locales como frutas, semillas 

y hierbas y aprenda sobre los muchos beneficios que 

estas bebidas pueden tener en su salud.

Capacidad máxima: 12 personas

Precio: $50++/por persona



Aprenda todo sobre el proceso detrás del diseño 

del hielo en nuestro Ice Room, un espacio único. 

Corte su propio hielo cristalino usando herramientas 

profesionales y cree cubos, esferas y gemas perfectos 

para refrescar su coctel favorito.

Capacidad máxima: 5 personas

Precio: $35++/por persona

TViaje a través de la historia de México y sus 

regiones productoras de vino más antiguas, con más 

de 200 años de tradición vinícola. De Guanajuato a 

Coahuila, nuestro sommelier le guiará en esta travesía 

por el Camino Real a Tierra Adentro, la ruta comercial 

más importante de la época colonial.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $140++/por persona

ICE ROOM

DEGUSTACIÓN DE VINO

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

ACTIVIDADES DE GRUPO



DEGUSTACIÓN DE TEQUILA

Inspirada en el Juicio de París, una cata a ciegas 

legendaria que sucedió en 1976, esta sesión 

despertará sus sentidos y su curiosidad. Guiado 

por nuestros expertos, descubra los diferentes 

estilos de producción y añejamiento que resultan 

en una variedad de expresiones en el aroma 

y el sabor del tequila.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $190++/por persona

Embárquese en un viaje por las regiones 

productoras de café de México mientras deleita sus 

sentidos con el incomparable sabor, aroma y textura 

de esta bebida. Su taza diaria nunca será la misma.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $35++/por persona

TALLER DE EXTRACCIÓN
DE CAFÉ

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.



ACTIVIDADES DE GRUPO

Colorida, con mucho corazón e inmensamente rica, la cultura mexicana está presente 

en cada rincón de Tamarindo. Las tradiciones, artesanías e historias de nuestro país 

inspiran las actividades y experiencias que permiten a los grupos viajar en el tiempo.

EXPERIENCIAS 

CULTURALES



TEMAZCAL

Originándose de la palabra náhuatl “Temāzcalli” 

(casa de calor), este baño de vapor ceremonial de 45 

minutos de duración combina hierbas medicínales 

con rituales espirituales, abriendo el espacio a la 

reflexión personal, la contemplación y la reconexión. 

Después de esta experiencia, sentirá inmediatamente 

una sensación de claridad mental, sanción emocional 

y relajación total.

Capacidad máxima: 10 personas

Precio: $50++/por persona

El incomparable panorama cultural y artístico de 

México cobra vida en las manos de sus artesanos 

y creadores. Acompañe a nuestros talentosos 

artesanos en una travesía de creatividad y conexión.

Capacidad máxima: 8 personas
Precio: varia dependiendo del artesano

Reserve con 4 meses de anticipación

Nuestro equipo de artesanos:

Cecilia Salcedo (Oaxaca): Impresión etnobotánica

Arte Kuu (Nayarit): Joyeria Wixarika

Saasil Artesanos (Colima):

Muebles y accesorios tejidos

Origen Textil (Oaxaca):  Tintes naturales

Raíz MX (Ciudad de México): Barro

TALLER DE ARTESANOS

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

Por más de tres décadas, Cecilia se ha dedicado a la fotografía. En los últimos 

años, la naturaleza y la vegetación han capturado su corazón, y en 2020 encontró 

el eco-print, una técnica antigua que permite que las plantas y las flores dejen 

su huella sobre la tela, gracias a sus pigmentos naturales.

Inspirada por la rica biodiversidad de la reserva, Cecilia guía a los grupos en una 

jornada creativa, invitando a cada persona a mirar con atención la belleza a su 

alrededor, y a encontrar el origen en la obra maestra de la naturaleza. Juntos, los 

miembros del grupo elegirán plantas para usar en un eco-print, resultando en un 

souvenir vivo de Tamarindo.

CECILIA SALCEDO
DISEÑADORA DE ECO-PRINT

“Este taller es un trabajo en equipo, una verdadera 
colaboración entre la naturaleza y cada participante, 
permitiendo que todos experimenten la reserva de una manera 
única y se lleven una pieza pequeña pero significativa”.

ACTIVIDADES DE GRUPO



TOUR DE ARQUITECTURA
DE TAMARINDO

Acompañe al arquitecto Luis Guagnelli en un tour de 

La Mansión, nuestro impresionante edificio principal. 

Descubra las historias detrás de la concepción, 

diseño y proceso de construcción de Four Seasons 

Resort Tamarindo, un increíble esfuerzo de equipo.

Capacidad máxima: 10 personas
Precio: $60++/por grupo

Guiado por Juan de Dios Carrillo, arquitecto 

paisajista de Tamarindo, sumérjase en las vistas, 

sonidos y aromas de la reserva y descubra la historia 

detrás del proyecto de paisajismo de nuestro Resort.

Capacidad máxima: 10 personas
Precio: $60++/por grupo

Los detalles visuales en Four Seasons Resort 

Tamarindo son un reflejo de nuestra profunda pasión 

por México, y nuestro respeto por sus artistas 

y artesanos. Regina Gutiérrez Elizondo, nuestra 

Diseñadora de Interiores y Mobiliario, será su guía en 

esta exploración creativa.

Capacidad máxima: 10 personas
Precio: $60++/por grupo

TOUR DE PAISAJISMO

TOUR DE DISEÑO
DE INTERIORES

“La relación entre todos los involucrados en este proyecto y 
la elección intencional de talento mexicano ha sido increíble. 
Tamarindo ha cambiado nuestras vidas”.

REGINA GUTIÉRREZ ELIZONDO
DISEÑADORA DE INTERIORES

Desde las habitaciones hasta el lobby, cada accesorio, mueble o textil hecho 

a mano fue cuidadosamente elegido para el Resort, gracias a la sensibilidad 

y creatividad de Regina y nuestro talentoso equipo de diseño. Como parte del 

estudio Uribe Krayer y, más tarde, como diseñadora independiente, Regina ha 

estado involucrada en la belleza del diseño de interiores del Resort.

 

Al entrar a su habitación, notará algunos de los elementos favoritos de Regina, 

incluyendo los paneles de Olinalá que decoran las paredes, cada uno de ellos 

hecho a mano en Guerrero, en el pueblo que les da su nombre. Para Regina, el 

mayor triunfo se encuentra en saber que la historia detrás de cada pieza –de 

dónde viene, el talento de su creador– permanecerá en Tamarindo después de 

que los arquitectos y diseñadores hayan terminado con su trabajo.

ACTIVIDADES DE GRUPO



LUIS GUAGNELLI
ARQUITECTO

Como parte del equipo de arquitectos del estudio LegoRocha, Luis Guagnelli conoce la historia 

detrás de cada muro de piedra, cada pasillo y cada esquina de Four Seasons Resort Tamarindo. 

Para Luis, el proyecto de una década de duración fue “un viaje intergaláctico”, retando al equipo de 

arquitectos a desarrollar un proyecto dentro del complejo terreno de la reserva, donde la playa, la 

selva y las montañas se encuentran. Al diseñar cada edificio, consideraron la flora y la fauna que 

han llamado esta reserva su hogar durante siglos, permitiéndoles seguir creciendo de manera 

natural mientras el Resort tomaba forma.

Luis considera la arquitectura un lazo. Cada elemento material permite que se generen experiencias 

intangibles, ya sea un rayo de sol tocando un muro por la tarde, la fresca brisa corriendo por un 

pasillo o el sonido de las olas viajando desde la playa. Compartir estas experiencias indescriptibles 

con Luis le acercará a la visión creativa detrás del diseño arquitectónico de nuestro Resort.

“Me preguntaron cómo describiría este proyecto en una palabra. 
Yo diría que Four Seasons Resort Tamarindo es un santuario”.



ACTIVIDADES DE GRUPO

ACTIVIDADES

DE BIENESTAR 
HOLÍSTICO

La conexión a nuestro entorno es esencial para nuestro bienestar. En Four Seasons Resort 

Tamarindo, la reserva nos envuelve con una sensación de sorpresa y paz, inspirando un programa 

de bienestar holístico que incorpora la sabiduría y el poder de la naturaleza en cada experiencia. 

A cargo de Jorge Bermúdez, nuestro Embajador de Salud & Bienestar, nuestro programa combina 

actividades físicas y prácticas espirituales para mejorar su sensación de bienestar, por dentro 

y por fuera.



PILATES

Desarrollada en el siglo XX por Joseph Pilates, esta 

actividad de cuerpo completo trae tantos beneficios 

para su cuerpo como para su mente. Nuestro gimnasio 

cuenta con reformers de Pilates, permitiéndole 

aprovechar su sesión, mejorar su flexibilidad y fuerza 

y tonificar sus músculos.

Capacidad máxima: 3 personas

Precio: $60++/por persona

La antigua sabiduría del yoga se ha vuelto más 

relevante que nunca, mientras buscamos conectar 

nuestro cuerpo con la mente. Sincronice su respiración 

al movimiento de su cuerpo y encuentre equilibrio y 

flexibilidad tanto en el mat como fuera de él.

Capacidad máxima: 8 personas
Precio: $70++/por persona, por hora

YOGA

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

La reserva entera es su gimnasio cuando se ejercita 

en Four Seasons Resort Tamarindo. Desde sesiones de 

entrenamiento en la playa hasta inspiradoras carreras 

por la reserva, encuentre alegría en el movimiento y 

haga nuevos amigos en cada emocionante sesión. 

En nuestro moderno gimnasio, abierto las 24 horas, 

disfrute bicicletas Peloton y reformers de Pilates, así 

como acceso a entrenadores personales y divertidas 

clases grupales.

Capacidad máxima: varía según la actividad
Precio: $70++/por persona

FITNESS AL AIRE LIBRE



JORGE BERMÚDEZ
GERENTE DE BIENESTAR

El deporte y el movimiento han sido parte de la vida de Jorge desde que tiene 

memoria, igual que su amor por las actividades al aire libre. Cuando una lesión lo 

obligó a cambiar su rutina, se interesó en explorar un acercamiento holístico al 

bienestar a través del yoga y la meditación.

La preparación de Jorge en deportes, yoga y meditación lo convierte en el guía 

de wellness perfecto para ayudar a nuestros visitantes a encontrar el equilibrio 

físico, mental y espiritual durante su estancia. Ya sea a través de un sereno 

tratamiento de spa, una meditación espiritual, una clase de Pilates o una visita 

a nuestro temazcal, cada experiencia única puede ser personalizada, y dejará a 

cada persona con una sensación de mayor satisfacción y auto-conocimiento que 

cuando llegó.

“Tamarindo es un lugar mágico y restaurativo. La reserva, el océano 
y las muchas maneras de encontrar el equilibro te ayudan a conectar 
con lo esencial en la vida”.

ACTIVIDADES DE GRUPO



GOLF

ACTIVIDADES DE GRUPO



“Jugar en El Tamarindo me da una sensación de tranquilidad y relajación. 
Cuando estás ahí afuera, solo son tú, la naturaleza y tus palos de golf ”.

LEO CASTRO
DIRECTOR DE GOLF & WELLNESS

Nacido en California, Leo ha sido un amante de los deportes desde joven. 

Ese talento le vino bien cuando empezó su carrera supervisando proyectos de 

salud y bienestar. Después de un periodo en el renombrado Beverly Wilshire, 

A Four Seasons Hotel, aterrizó en Tamarindo para embarcarse en la misión de 

su vida. Como Director de Golf & Wellness, Leo está a cargo del Four Seasons Spa 

y nuestro temazcal, construido específicamente para Tamarindo por chamanes 

que guiarán a nuestros grupos en ceremonias sanadoras.

El impresionante campo de golf El Tamarindo también se encuentra bajo el 

liderazgo de Leo. Abierto desde 1996, el legendario campo coloca a los jugadores 

entre la selva y sus habitantes, algo que a Leo le fascina. Cuando termina de 

trabajar por la tarde, le encanta salir al campo y jugar unos cuantos hoyos para 

relajarse y conectar consigo mismo. Búsquelo en el hoyo #3, su favorito gracias a 

su green elevado que regala una nueva perspectiva del Resort y la reserva.

ACTIVIDADES DE GRUPO



Diseñado por el celebrado arquitecto de golf David 

Fleming, El Tamarindo ofrece 18 hoyos de juego 

estilo links, recorrido la selva y la costa rocosa del 

Pacífico. Cada hoyo en este campo par 72 de 6,682 

yardas ofrece sus propios retos, y nueve de ellos 

cuentan con vistas del océano, prometiendo belleza 

extraordinaria.

Tee time: 4 participantes

Precio: $260 /por persona

GOLF

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

ACTIVIDADES DE GRUPO



ACTIVIDADES DE GRUPO

AVENTURAS
TAMARINDO

para GRUPOS



CINE BAJO LAS ESTRELLAS

Nuestro hermoso Jardín Melaque se convierte en un 

cine al aire libre durante esta encantadora experiencia 

nocturna. Bajo los cielos de Tamarindo, disfrute de una 

película acompañada de snacks y, si desea, delicias 

adicionales de nuestro menú de In-Villa Dining.

Capacidad máxima: 30 personas

Precio: $40++/por persona

TORNEO DE PESCA
DE LÍNEA

Liderado por nuestros socios locales, los 

pescadores de La Manzanilla, aborde una panga 

tradicional y aprenda las habilidades e instintos 

que los han guiado por generaciones. Inspírese y 

practique pesca de línea en nuestra costa.

Capacidad máxima: 30 personas

Precio: $450++/por bote

(6 personas por bote)

Póngase en movimiento con una carrera o caminata 

de 4.5k por nuestra reserva. La gran satisfacción al 

llegar a la meta serán las vistas panorámicas desde 

Nueve, nuestro restaurante en el campo de golf.

Capacidad máxima: 50 personas

Precio: $2,000++/por evento

CARRERA/CAMINATA
DE DESCUBRIMIENTO

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

ACTIVIDADES DE GRUPO



Navegue por la hermosa costa de Tamarindo en 

un yate de 90 pies con un deck abierto. Ancle en una 

tranquila playa a la hora de comer, nade en el Pacífico 

y practique sus deportes acuáticos favoritos.

Capacidad máxima: 50 personas

Precio: $18,000++/por tour de 4 horas

(incluye impuestos)

No incluye A&B

EXPERIENCIA EN YATE

Libere a su atleta interno y participe en una serie de 

retos dignos de un campeón olímpico. Se requieren 

trabajo en equipo, energía y mucho optimismo.

Capacidad máxima: 50 personas

(8–10 personas por equipo)

Precio: $2,000++/por evento

OLIMPIADAS EN
PLAYA TAMARINDO

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.



FIESTA EN
PLAYA TAMARINDO

Aproveche la suave arena, las aguas tranquilas 

y la atmósfera relajada de Playa Tamarindo al máximo 

con un evento privado. Complete la experiencia con 

deportes acuáticos y deliciosos platillos.

Capacidad máxima: 50 personas

Precio: $4,000++/por renta de 4 horas

Jugar en el espectacular campo de golf El Tamarindo 

es una experiencia única en la vida. Practique su swing 

en este increíble campo de 18 hoyos o conviértalo en 

el escenario de divertidas actividades como frisbee golf.

Capacidad máxima: 40 personas

Precio: $250++/por persona

No incluye el costo del equipo

TORNEO DE GOLF & EXPERIENCIAS 
EN EL CAMPO DE GOLF

* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

ACTIVIDADES DE GRUPO



LLEVE A TAMARINDO 
A CASA



LLEVE A TAMARINDO
A CASA

Desde nuestra espectacular arquitectura hasta las piezas de arte 

que encontrará en las habitaciones y áreas públicas, cada aspecto 

del diseño de Four Seasons Resort Tamarindo es una celebración 

del talento mexicano. Consideramos la artesanía mexicana como una 

valiosísima expresión de la historia y cultura de nuestro país, y hemos 

diseñado un programa de regalos corporativos que refleja esta visión. 

A través de nuestra alianza con las organizaciones filantrópicas Taller 

Maya y Ensamble Artesano, liderada por Mariana Poo, puede elegir 

una hermosa pieza hecha a mano que permitirá que su grupo se 

mantenga conectado a Tamarindo y al rico legado de México.

Pregunte a su Four Seasons Event Planner sobre

el programa Lleve a Tamarindo a Casa.



Conectar a los artesanos y creadores locales con Four Seasons Resort 

Tamarindo, llenando sus espacios con el espíritu y la autenticidad de la artesanía 

mexicana, ha sido una fuente de alegría para Mariana. Su pasión por la cultura 

inspira su trabajo diario, mientras que su guía y objetivo es encontrar acceso al 

mercado para los productores y artesanos de comunidades locales. Después 

de meses de arduo trabajo por parte de Mariana y su equipo, el Resort muestra 

orgullosamente decenas de piezas de artesanos.

Mariana también está a cargo de Almanaque Natural, la boutique de Tamarindo, 

donde puede encontrar hermosas piezas únicas de Ensamble Artesano y Taller 

Maya, dos de las organizaciones aliadas de la fundación.

MARIANA POO
LÍDER DE ACCESO A MERCADOS EN
FUNDACIÓN HACIENDAS DEL MUNDO MAYA

“Lo que más me gusta de mi trabajo y de la oportunidad de trabajar con 
Four Seasons Resort Tamarindo es que nuestra alianza beneficia a un gran 
grupo de productores y artesanos, e invitamos a los huéspedes a encontrar 
alegría en obras de arte que tal vez no hubieran encontrado de otra forma”.

ACTIVIDADES DE GRUPO



Con una reserva de 3,000 acres como nuestro hogar, nuestras acciones 

están basadas en un profundo compromiso con la conservación del 

ambiente. La reserva es hogar de más de 70 especies endémicas de 

flora, así como mamíferos, aves, reptiles y anfibios, recordándonos 

constantemente de la inmensurable belleza y poder de la naturaleza. 

Estamos agradecidos de compartir un pedacito de este paraíso, y 

buscamos hacer nuestra presencia lo más positiva posible, por lo cual 

solo desarrollaremos el 2% de este terreno.

UNA VISIÓN SUSTENTABLE

UNA VISIÓN SUSTENTABLE



EXPERIENCIAS DE GRUPO

Nuestra programación es un reflejo excepcional de esta meta, con 

actividades que invitan a los grupos a sumergirse en la cultura local y 

apreciar nuestro entorno natural. A cargo de un equipo de expertos, 

puede caminar entre árboles, embarcarse en aventuras de avistamiento 

de aves o dirigirse a nuestro Discovery Center para aprender más sobre 

este rincón del Pacífico Mexicano.

ACCIONES AMBIENTALES

Nuestro programa de paisajismo hace uso eficiente del agua. Contamos 

con dos plantas de embotellamiento y filtración de agua, permitiéndonos 

ofrecerle agua limpia y fresca a nuestros huéspedes. En la lavandería, 

lavamos los blancos cada tercer día, al menos que se solicite lo contrario.

Estamos orgullosos de haber eliminado los plásticos de un solo uso, 

incluyendo las botellas de agua y las amenidades en la habitación. 

Nuestras habitaciones también cuentan con controles para ahorro de 

energía con tecnología inteligente. 

Proteger el océano es una de nuestras prioridades, por lo que el equipo 

limpia la playa constantemente y liberta tortugas durante la temporada de 

anidación. Gracias a nuestra alianza con la cooperativa de pescadores de 

La Manzanilla y nuestro buzo, Hugo Martínez, podemos servir pescados 

y mariscos obtenidos de manera responsable a nuestros huéspedes.

La misma filosofía es la base de la experiencia en Rancho Lola, nuestra 

granja y el corazón de nuestro programa culinario. Aquí, cosechamos fruta, 

vegetales y hongos que se convierten en parte de nuestros menús locales 

y de temporada. En el rancho, usamos desperdicios orgánicos de alimentos 

para darle de comer a nuestros cerditos, quienes comparten casa con 

cabras, patos y pollos, y compostamos el resto de los desperdicios de 

alimentos para usar como abono en nuestros campos y jardines.

UNA VISIÓN SUSTENTABLE



ALCANCE COMUNITARIO

LA CADENA CRECE

Cada grupo que visita Four Seasons Resort Tamarindo se 

convierte en miembro de nuestra familia y, por extensión, de 

nuestra comunidad. Ofrecemos una serie de actividades para que 

los grupos se involucren con los locales, como pintar escuelas y 

mantener campos de fútbol, invitándoles a dialogar con quienes 

viven en la zona y aprender sobre sus intereses y sueños. Sobre 

todo, estas actividades crean increíbles oportunidades para crear 

lazos entre los grupos, permitiéndoles dejar un impacto positivo 

en la región y regresar a casa con memorias profundas.





Para más detalles sobre nuestras
Experiencias de Grupo, contacte a:

TAMARINDO TRAVEL EXPERTS

 reservations.tamarindo@fourseasons.com
 Meetings & Event Request Proposal

P: +52 357 689 0012

www.fourseasons.com/es/tamarindo/meetings-and-events


	Document
	Portada
	Figure
	Figure

	Bienvenido
	SIENTA TAMARINDO
	Bienvenido a nuestro rincón del mundo, Four Seasons Resort Tamarindo, donde la vasta selva se encuentra con el poder del océano, y el tranquilo canto de las aves le saludará desde su llegada. Las mejores experiencias de viaje son aquellas que expanden su visión del mundo, le abren los ojos a lugares que no sabía que existían y le ofrecen aventuras que dejan una huella duradera. Al llegar a Tamarindo, se convierte en parte de nuestra familia, y el impacto que usted dejé aquí durará tanto como las memorias qu
	Figure
	Gerente GeneralFour Seasons Resort Tamarindo

	Index
	Un Equipo Guiadopor la Curiosidad
	_09
	AVENTURAS TAMARINDO
	_13
	SOBRE TIERRA
	_15
	Caminata EtnobotánicaEn Busca de AvesClínica de FotografíaCaminata en la NaturalezaTour en BiciTour de Flores en XochitlánSafari de Pequeñas Maravillas
	EN EL OCÉANO
	_25
	Sunset CruiseTour de Kayak/PaddleboardTour de SnorkelingEn Altamar con la Comunidad de Pescadores de La Manzanilla
	CULINARIAS
	_33
	Clases de CocinaTaller de Bebidas Fermentadas RegionalesDegustación de VinoDegustación de TequilaTaller de Extracción de Café
	EXPERIENCIAS CULTURALES
	_43
	TemazcalTaller de ArtesanosTour de Arquitectura de TamarindoTour de PaisajismoTour de Diseño de Interiores
	BIENESTAR HOLÍSTICO
	_51
	Fitness al Aire LibreYogaPilates
	GOLF
	_57
	AVENTURAS TAMARINDO PARA GRUPOS
	_63
	Torneo de Pesca de LíneaCarrera/Caminata de DescubrimientoCine Bajo las EstrellasOlimpiadas en Playa TamarindoExperiencia en YateFiesta en Playa TamarindoTorneo de Golf & Experiencias en el Campode Golf
	LLEVE A TAMARINDO A CASA
	_71
	UNA VISIÓN SUSTENTABLE
	_77
	EXPERIENCIAS DE GRUPO
	_79
	LA CADENA CRECE
	_81
	CONTACTO
	_85

	Un Equipo Guiado por la Curiosidad
	Un Equipo Guiado por la Curiosidad
	Conozca al Equipo
	CONOZCA AL EQUIPO
	Del amanecer al atardecer, Four Seasons Resort Tamarindo vibra con energía y oportunidades para descubrir algo nuevo. Mientras se embarca en cada aventura y experiencia, conocerá a nuestro extraordinario equipo, una familia de chefs, artistas, científicos, exploradores y, sobre todo, artesanos expertos en su trabajo. Los miembros del equipo de Tamarindo no solo están armados con un talento increíble, sino también con la profunda creencia en hacer las cosas desde el corazón. Guiados por la curiosidad, los mi
	Estamos orgullosos de ser la casa de un grupo tan único de almas creativas, quienes comparten sus conocimientos y experiencias con incomparable calidez y generosidad. Cada miembro del equipo aloja una poderosa pasión en su corazón: pasión por la reserva, por el Resort y por su arte. Sus caras y sus historias serán esenciales en sus recuerdos de Tamarindo.


	Aventuras Tamarindo
	AVENTURAS TAMARINDO 
	El descubrimiento es su guía. El programa Aventuras Tamarindo fue diseñado para conectar a nuestros grupos con cada elemento que hace únicos a nuestro resort y a la reserva: nuestro entorno natural, la rica cultura de la región y la incomparable pasión de nuestro equipo.

	Actividades sobre Tierra
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	ACTIVIDADES SOBRE TIERRA
	La inmensa reserva a la que llamamos nuestro hogar ofrece tesoros escondidos en cada rincón. Los senderos para correr serpentean entre los árboles, la rica vegetación se abre para crear claros pacíficos y las playas de arena blanca se extienden por kilómetros. Nuestro equipo de expertos le llevará en aventuras inesperadas mientras se encuentra con la flora y fauna que habitan Tamarindo.
	Actividades sobre Tierra 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	CAMINATA ETNOBOTÁNICA
	Camine por nuestra reserva con Paco León y descubra el increíble mundo de las plantas mientras despierta sus sentidos. Revele los poderes medicinales que las culturas mexicanas prehispánicas han conocido para curar durante siglos.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $35++/por persona
	EN BUSCA DE AVES
	Tamarindo es un verdadero paraíso para vivir un encuentro natural, con 13 especies endémicas de aves volando sobre la reserva a lo largo del día. Esta caminata de descubrimiento, liderada por Paco León y su equipo, es la oportunidad perfecta para bajar el ritmo y dejar que la naturaleza lo sorprenda.Capacidad máxima: 5 personasPrecio: $35++/por persona
	PACO LEÓNBIÓLOGO RESIDENTE
	Francisco Javier León González, mejor conocido como Paco, es uno de los biólogos residentes de Four Seasons Resort Tamarindo, y se enfoca en los muchos animales con patas, plumas y aletas que viven en la reserva. Paco y su equipo guían a varios grupos por la reserva, invitándolos a despertar sus sentidos y poner atención para encontrar las huellas de los animales, escuchar el canto de las aves y oler el aroma de las flores. Pregúntele a Paco todo sobre los repites, pájaros o mamíferos de la reserva, así com
	“Nuestra misión es compartir la naturaleza para protegerla, por eso disfruto crear aventuras para nuestros huéspedes y despertar su curiosidad, generar alegría y despertar los sentidos”.
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Actividades sobre Tierra 02
	ACTIVIDADES DE  GRUPO
	MASTERCLASSCLÍNICA DE FOTOGRAFÍA
	Acompañe a Mauricio Ramos, reconocido fotógrafo de National Geographic, en esta experiencia de macrofotografía. Explore el detallado mundo de las pequeñas maravillas a través de su lente y aprenda a revelar la belleza en los detalles más diminutos. Después, diríjase a nuestro estudio de macrofotografía, donde podrá apreciar los elementos más pequeños de nuestra reserva a gran escala.Capacidad máxima: 6 personasPrecio: $35++/por persona
	MAURICIO RAMOSFOTÓGRAFO RESIDENTE
	Con su cámara en mano, Mauricio ha viajado a más de 60 países, capturando momentos de sorpresa y aventura, así como impresionantes retratos de gente que se ha encontrado durante su camino. Como colaborador y ex editor de fotografía de National Geographic Latin America y embajador de Canon, a Mauricio le apasionan el movimiento, la naturaleza y capturar la belleza.Actualmente, Mauricio ha hecho de Tamarindo su hogar, liderando emocionantes expediciones de fotografía que inspiran la creatividad y la colaborac
	“Tamarindo es un ecosistema único que cambia todos los días. Tener la oportunidad de trabajar con grupos para identificar y capturar elementos de ese ethos es un regalo muy afortunado”.

	Actividades sobre Tierra 03
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	CAMINATA ENLA NATURALEZA
	Sumérjase en vistas panorámicas de nuestra selva tropical durante esta caminata atlética, de distintas distancias y velocidades, y descubra nuevos tesoros naturales a cada paso.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $35++/por persona
	TOUR EN BICI
	Explore Tamarindo en Bici a bordo de nuestras bicis de ruta Giant Escape Disc 3. Bajo la guía de un asistente de Recreación, recorra las colinas de la reserva y admire una variedad de plantas y animales durante el camino.Capacidad máxima: 6 personasPrecio: $35++/por persona
	TOUR DE FLORESEN XOCHITLÁN
	Acompañe a nuestro gerente de paisajismo y a su equipo a explorar Xochitlán, nuestro vivero de flores. Aprenda sobre nuestros esfuerzos para conservar varias especies locales, así como la manera en la que nuestra filosofía Grown, Not Flown impactará Tamarindo.Capacidad máxima: 7 personasPrecio: $35++/por persona

	Actividades sobre Tierra 04
	PAVEL KIRILOV &NATALIA KORIAKINAEXPLORADORES DE LA NATURALEZA
	Maestro de profesión y experto en insectos por pasión, Pavel cuenta con un doctorado en Psicología en Educación, y ha dado clases a lo largo de su carrera. Su amor por la educación se hace presente en cada dato que comparte sobre el pequeño universo de insectos que cubre la reserva, ofreciendo conocimiento científico y datos divertidos en iguales cantidades, y abriendo todo un mundo de descubrimiento. Su esposa Natalia cuenta también con un doctorado, y es su aliada en todas sus aventuras.Como residente de 
	“Para mí, la belleza de Four Seasons Resort Tamarindo se encuentra en su vasto paisaje y en la reserva natural que se encuentra ahí, donde hay más huellas de animales que de personas. Cuando llevo a los grupos a explorar la selva de noche, y las muchas criaturas que viven en ella, siempre sé que vamos a encontrar algo, solo que nunca sé qué va a ser”.
	MASTERCLASSSAFARI DE PEQUEÑAS MARAVILLAS
	 Liderado por nuestros expertos en insectos residentes, Pavel Kirilov y Natalia Koriakina, explore Tamarindo bajo la luz de una linterna y descubra los secretos de las criaturas más pequeñas que recorren la reserva.Capacidad máxima: 7 personas Precio: $35++/por persona


	Actividades en el Océano
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	ACTIVIDADESEN EL OCÉANO
	A lo largo de los 10 impresionantes kilómetros de costa de Tamarindo se encontrará con riscos, playas, islas y formaciones de granito, regalándole vistas impresionantes a donde voltee. Nuestra ubicación privilegiada es el hogar de aves marinas, delfines y hasta ballenas jorobadas, mientras que nosotros solo somos los afortunados huéspedes. Nuestras actividades en el océano son la oportunidad perfecta para explorar este increíble paisaje acuático, mientras honramos y respetamos a las criaturas que nadan en é
	Actividades en el Océano 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	SUNSET CRUISE
	Admire la hermosa costa de Tamarindo mientras navega en una panga tradicional, diseñada y construida aquí en la región. En compañía de la Comunidad de Pescadores local, aprenderá datos fascinantes sobre la historia del área, sus playas y su vida silvestre.Capacidad máxima: 6 personasPrecio: $600++/por bote
	TOUR DE KAYAK/PADDLEBOARD
	Ubicada en la parte norte de la reserva y protegida del oleaje más fuerte, Playa Tamarindo es ideal para los deportes acuáticos. Deslícese por el agua en un kayak o paddleboard y disfrute de increíbles vistas de la costa.Capacidad máxima: 10 personas en total:4 paddleboards y 4 kayaks (2 sencillos,2 dobles).Precio: $35++/por persona

	Actividades en el Océano 02
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	HUGO MARTÍNEZARTESANO DEL MAR
	El agua que baña las costas de Tamarindo corre por las venas de Hugo. Como pescador en La Manzanilla desde muy joven, con su familia de pescadores artesanales ha navegado estas aguas durante generaciones. El profundo conocimiento de Hugo sobre la costa y las especies que habitan en ella, así como su extraordinario talento como buzo, lo han convertido en un personaje principal de la historia culinaria de Four Seasons Resort Tamarindo.Cada mañana, Hugo se pone su traje de buzo, se sube a su kayak y navega des
	“No puedes describir la abundancia del mar con palabras. Todo tiene un propósito y es verdaderamente divino”.
	TOUR DE SNORKELING
	Las tranquilas aguas de Playa Tamarindo son perfectas para exploraciones acuáticas. Descubra maravillas submarinas durante este tour de snorkeling, tan pacífico como sorprendente.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $35++/por persona
	EN ALTAMAR CON LA COMUNIDAD DE PESCADORES DE LA MANZANILLA
	Embárquese en una aventura en altamar con los pescadores locales de La Manzanilla, quienes han vivido en estas costas por generaciones y las conocen mejor que nadie. A bordo de su lancha tradicional, escuche sus historias sobre la costa y las criaturas que viven en ella, y aprenda los secretos de la pesca de línea de los verdaderos expertos.Capacidad máxima: 6 personasPrecio: $280++/por hora; 2 horas mínimo
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.


	Actividades Culinarias
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	ACTIVIDADESCULINARIAS
	En Four Seasons Resort Tamarindo, los ingredientes son sagrados, las comidas son eventos en familia y su visita le ofrecerá incontables oportunidades para sumergirse en las tradiciones de México. Dirigido por nuestro equipo de chefs, agricultores y mixólogos y en alianza con la chef Elena Reygadas en Coyul – Mejor Chef Femenina del Mundo 2023 por The World’s 50 Best Restaurants–, ofrece clases de cocina completamente interactivas y personalizadas que le permitirán desarrollar sus habilidades, sesiones de de
	Actividades Culinarias 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	CLASES DE COCINA
	Descubra la historia y los secretos detrás de los platos elegidos por nuestros chefs y embárquese en una travesía gastronómica única. De la mano de nuestro equipo culinario, explore fascinantes recetas e ingredientes y comparta los resultados al terminar la sesión.Capacidad máxima: 15 personasPrecio: $50++/por persona
	CLASES DISPONIBLES: Pizza de Masa Madre, Pollo Pibil al Vacío, Fritangas Mexicanas, Aguachile Negro, Maíz Nixtamalizado, Arte en Chocolate, Charcutería de Mar, Cochinita de Pozo, Kombucha y sus Usos.
	TALLER DE BEBIDASFERMENTADAS REGIONALES
	Las bebidas fermentadas tienen una larga historia en México. Sumérjase en el proceso de fermentación; descubra ingredientes locales como frutas, semillas y hierbas y aprenda sobre los muchos beneficios que estas bebidas pueden tener en su salud.Capacidad máxima: 12 personasPrecio: $50++/por persona
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Actividades Culinarias 02
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	ICE ROOM
	Aprenda todo sobre el proceso detrás del diseño del hielo en nuestro Ice Room, un espacio único. Corte su propio hielo cristalino usando herramientas profesionales y cree cubos, esferas y gemas perfectos para refrescar su coctel favorito.Capacidad máxima: 5 personasPrecio: $35++/por persona
	DEGUSTACIÓN DE VINO
	TViaje a través de la historia de México y sus regiones productoras de vino más antiguas, con más de 200 años de tradición vinícola. De Guanajuato a Coahuila, nuestro sommelier le guiará en esta travesía por el Camino Real a Tierra Adentro, la ruta comercial más importante de la época colonial.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $140++/por persona
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Actividades Culinarias 03
	DEGUSTACIÓN DE TEQUILA
	Inspirada en el Juicio de París, una cata a ciegas legendaria que sucedió en 1976, esta sesión despertará sus sentidos y su curiosidad. Guiado por nuestros expertos, descubra los diferentes estilos de producción y añejamiento que resultan en una variedad de expresiones en el aroma y el sabor del tequila.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $190++/por persona
	TALLER DE EXTRACCIÓNDE CAFÉ
	Embárquese en un viaje por las regiones productoras de café de México mientras deleita sus sentidos con el incomparable sabor, aroma y textura de esta bebida. Su taza diaria nunca será la misma.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $35++/por persona
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.


	Experiencias Culturales
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	EXPERIENCIAS CULTURALES
	Colorida, con mucho corazón e inmensamente rica, la cultura mexicana está presente en cada rincón de Tamarindo. Las tradiciones, artesanías e historias de nuestro país inspiran las actividades y experiencias que permiten a los grupos viajar en el tiempo.
	Experiencias Culturales 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	TEMAZCAL
	Originándose de la palabra náhuatl “Temāzcalli” (casa de calor), este baño de vapor ceremonial de 45 minutos de duración combina hierbas medicínales con rituales espirituales, abriendo el espacio a la reflexión personal, la contemplación y la reconexión. Después de esta experiencia, sentirá inmediatamente una sensación de claridad mental, sanción emocional y relajación total.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $50++/por persona
	TALLER DE ARTESANOS
	El incomparable panorama cultural y artístico de México cobra vida en las manos de sus artesanos y creadores. Acompañe a nuestros talentosos artesanos en una travesía de creatividad y conexión.Capacidad máxima: 8 personasPrecio: varia dependiendo del artesanoReserve con 4 meses de anticipación
	Nuestro equipo de artesanos:Cecilia Salcedo (Oaxaca): Impresión etnobotánicaArte Kuu (Nayarit): Joyeria WixarikaSaasil Artesanos (Colima):Muebles y accesorios tejidosOrigen Textil (Oaxaca):  Tintes naturalesRaíz MX (Ciudad de México): Barro
	CECILIA SALCEDODISEÑADORA DE ECO-PRINT
	Por más de tres décadas, Cecilia se ha dedicado a la fotografía. En los últimos años, la naturaleza y la vegetación han capturado su corazón, y en 2020 encontró el eco-print, una técnica antigua que permite que las plantas y las flores dejen su huella sobre la tela, gracias a sus pigmentos naturales.Inspirada por la rica biodiversidad de la reserva, Cecilia guía a los grupos en una jornada creativa, invitando a cada persona a mirar con atención la belleza a su alrededor, y a encontrar el origen en la obra m
	“Este taller es un trabajo en equipo, una verdadera colaboración entre la naturaleza y cada participante, permitiendo que todos experimenten la reserva de una manera única y se lleven una pieza pequeña pero significativa”.
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Experiencias Culturales 02
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	REGINA GUTIÉRREZ ELIZONDODISEÑADORA DE INTERIORES
	Desde las habitaciones hasta el lobby, cada accesorio, mueble o textil hecho a mano fue cuidadosamente elegido para el Resort, gracias a la sensibilidad y creatividad de Regina y nuestro talentoso equipo de diseño. Como parte del estudio Uribe Krayer y, más tarde, como diseñadora independiente, Regina ha estado involucrada en la belleza del diseño de interiores del Resort. Al entrar a su habitación, notará algunos de los elementos favoritos de Regina, incluyendo los paneles de Olinalá que decoran las parede
	“La relación entre todos los involucrados en este proyecto y la elección intencional de talento mexicano ha sido increíble. Tamarindo ha cambiado nuestras vidas”.
	TOUR DE ARQUITECTURADE TAMARINDO
	Acompañe al arquitecto Luis Guagnelli en un tour de La Mansión, nuestro impresionante edificio principal. Descubra las historias detrás de la concepción, diseño y proceso de construcción de Four Seasons Resort Tamarindo, un increíble esfuerzo de equipo.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $60++/por grupo
	TOUR DE PAISAJISMO
	Guiado por Juan de Dios Carrillo, arquitecto paisajista de Tamarindo, sumérjase en las vistas, sonidos y aromas de la reserva y descubra la historia detrás del proyecto de paisajismo de nuestro Resort.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $60++/por grupo
	TOUR DE DISEÑODE INTERIORES
	Los detalles visuales en Four Seasons Resort Tamarindo son un reflejo de nuestra profunda pasión por México, y nuestro respeto por sus artistas y artesanos. Regina Gutiérrez Elizondo, nuestra Diseñadora de Interiores y Mobiliario, será su guía en esta exploración creativa.Capacidad máxima: 10 personasPrecio: $60++/por grupo

	Experiencias Culturales 03
	LUIS GUAGNELLIARQUITECTO
	Como parte del equipo de arquitectos del estudio LegoRocha, Luis Guagnelli conoce la historia detrás de cada muro de piedra, cada pasillo y cada esquina de Four Seasons Resort Tamarindo. Para Luis, el proyecto de una década de duración fue “un viaje intergaláctico”, retando al equipo de arquitectos a desarrollar un proyecto dentro del complejo terreno de la reserva, donde la playa, la selva y las montañas se encuentran. Al diseñar cada edificio, consideraron la flora y la fauna que han llamado esta reserva 
	“Me preguntaron cómo describiría este proyecto en una palabra. Yo diría que Four Seasons Resort Tamarindo es un santuario”.


	Actividades de Bienestar Holístico
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	ACTIVIDADESDE BIENESTAR HOLÍSTICO
	La conexión a nuestro entorno es esencial para nuestro bienestar. En Four Seasons Resort Tamarindo, la reserva nos envuelve con una sensación de sorpresa y paz, inspirando un programa de bienestar holístico que incorpora la sabiduría y el poder de la naturaleza en cada experiencia. A cargo de Jorge Bermúdez, nuestro Embajador de Salud & Bienestar, nuestro programa combina actividades físicas y prácticas espirituales para mejorar su sensación de bienestar, por dentro y por fuera.
	 Actividades de Bienestar Holístico 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	La reserva entera es su gimnasio cuando se ejercita en Four Seasons Resort Tamarindo. Desde sesiones de entrenamiento en la playa hasta inspiradoras carreras por la reserva, encuentre alegría en el movimiento y haga nuevos amigos en cada emocionante sesión. En nuestro moderno gimnasio, abierto las 24 horas, disfrute bicicletas Peloton y reformers de Pilates, así como acceso a entrenadores personales y divertidas clases grupales.Capacidad máxima: varía según la actividadPrecio: $70++/por persona
	PILATES
	Desarrollada en el siglo XX por Joseph Pilates, esta actividad de cuerpo completo trae tantos beneficios para su cuerpo como para su mente. Nuestro gimnasio cuenta con reformers de Pilates, permitiéndole aprovechar su sesión, mejorar su flexibilidad y fuerza y tonificar sus músculos.Capacidad máxima: 3 personasPrecio: $60++/por persona
	YOGA
	La antigua sabiduría del yoga se ha vuelto más relevante que nunca, mientras buscamos conectar nuestro cuerpo con la mente. Sincronice su respiración al movimiento de su cuerpo y encuentre equilibrio y flexibilidad tanto en el mat como fuera de él.Capacidad máxima: 8 personasPrecio: $70++/por persona, por hora
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Actividades de Bienestar Holístico 02
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	“Tamarindo es un lugar mágico y restaurativo. La reserva, el océano y las muchas maneras de encontrar el equilibro te ayudan a conectar con lo esencial en la vida”.
	JORGE BERMÚDEZGERENTE DE BIENESTAR
	El deporte y el movimiento han sido parte de la vida de Jorge desde que tiene memoria, igual que su amor por las actividades al aire libre. Cuando una lesión lo obligó a cambiar su rutina, se interesó en explorar un acercamiento holístico al bienestar a través del yoga y la meditación.La preparación de Jorge en deportes, yoga y meditación lo convierte en el guía de wellness perfecto para ayudar a nuestros visitantes a encontrar el equilibrio físico, mental y espiritual durante su estancia. Ya sea a través d


	Golf
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	GOLF
	Golf 01
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	LEO CASTRODIRECTOR DE GOLF & WELLNESS
	Nacido en California, Leo ha sido un amante de los deportes desde joven. Ese talento le vino bien cuando empezó su carrera supervisando proyectos de salud y bienestar. Después de un periodo en el renombrado Beverly Wilshire, A Four Seasons Hotel, aterrizó en Tamarindo para embarcarse en la misión de su vida. Como Director de Golf & Wellness, Leo está a cargo del Four Seasons Spa y nuestro temazcal, construido específicamente para Tamarindo por chamanes que guiarán a nuestros grupos en ceremonias sanadoras.E
	“Jugar en El Tamarindo me da una sensación de tranquilidad y relajación. Cuando estás ahí afuera, solo son tú, la naturaleza y tus palos de golf”.

	Golf 02
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	GOLF
	Diseñado por el celebrado arquitecto de golf David Fleming, El Tamarindo ofrece 18 hoyos de juego estilo links, recorrido la selva y la costa rocosa del Pacífico. Cada hoyo en este campo par 72 de 6,682 yardas ofrece sus propios retos, y nueve de ellos cuentan con vistas del océano, prometiendo belleza extraordinaria.Tee time: 4 participantesPrecio: $260 /por persona
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.


	Aventuras Tamarindo
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	AVENTURASTAMARINDOpara GRUPOS
	Aventuras Tamarindo 01
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	TORNEO DE PESCADE LÍNEA
	Liderado por nuestros socios locales, los pescadores de La Manzanilla, aborde una panga tradicional y aprenda las habilidades e instintos que los han guiado por generaciones. Inspírese y practique pesca de línea en nuestra costa.Capacidad máxima: 30 personasPrecio: $450++/por bote(6 personas por bote)
	CARRERA/CAMINATADE DESCUBRIMIENTO
	Póngase en movimiento con una carrera o caminata de 4.5k por nuestra reserva. La gran satisfacción al llegar a la meta serán las vistas panorámicas desde Nueve, nuestro restaurante en el campo de golf.Capacidad máxima: 50 personasPrecio: $2,000++/por evento
	CINE BAJO LAS ESTRELLAS
	Nuestro hermoso Jardín Melaque se convierte en un cine al aire libre durante esta encantadora experiencia nocturna. Bajo los cielos de Tamarindo, disfrute de una película acompañada de snacks y, si desea, delicias adicionales de nuestro menú de In-Villa Dining.Capacidad máxima: 30 personasPrecio: $40++/por persona
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Aventuras Tamarindo 02
	OLIMPIADAS ENPLAYA TAMARINDO
	Libere a su atleta interno y participe en una serie de retos dignos de un campeón olímpico. Se requieren trabajo en equipo, energía y mucho optimismo.Capacidad máxima: 50 personas(8–10 personas por equipo)Precio: $2,000++/por evento
	EXPERIENCIA EN YATE
	Navegue por la hermosa costa de Tamarindo en un yate de 90 pies con un deck abierto. Ancle en una tranquila playa a la hora de comer, nade en el Pacífico y practique sus deportes acuáticos favoritos.Capacidad máxima: 50 personasPrecio: $18,000++/por tour de 4 horas(incluye impuestos)No incluye A&B
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.

	Aventuras Tamarindo 03
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.
	FIESTA ENPLAYA TAMARINDO
	Aproveche la suave arena, las aguas tranquilas y la atmósfera relajada de Playa Tamarindo al máximo con un evento privado. Complete la experiencia con deportes acuáticos y deliciosos platillos.Capacidad máxima: 50 personasPrecio: $4,000++/por renta de 4 horas
	TORNEO DE GOLF & EXPERIENCIAS EN EL CAMPO DE GOLF
	Jugar en el espectacular campo de golf El Tamarindo es una experiencia única en la vida. Practique su swing en este increíble campo de 18 hoyos o conviértalo en el escenario de divertidas actividades como frisbee golf.Capacidad máxima: 40 personasPrecio: $250++/por personaNo incluye el costo del equipo
	* Los precios se muestran en USD. No incluye impuestos; sujeto a 15% de cargo por servicio.


	Lleve a Tamarindo a Casa
	LLEVE A TAMARINDO A CASA
	Lleve a Tamarindo a Casa 01
	LLEVE A TAMARINDOA CASA
	Desde nuestra espectacular arquitectura hasta las piezas de arte que encontrará en las habitaciones y áreas públicas, cada aspecto del diseño de Four Seasons Resort Tamarindo es una celebración del talento mexicano. Consideramos la artesanía mexicana como una valiosísima expresión de la historia y cultura de nuestro país, y hemos diseñado un programa de regalos corporativos que refleja esta visión. A través de nuestra alianza con las organizaciones filantrópicas Taller Maya y Ensamble Artesano, liderada por
	Pregunte a su Four Seasons Event Planner sobreel programa Lleve a Tamarindo a Casa.

	Lleve a Tamarindo a Casa 02
	ACTIVIDADES DE GRUPO
	MARIANA POOLÍDER DE ACCESO A MERCADOS ENFUNDACIÓN HACIENDAS DEL MUNDO MAYA
	Conectar a los artesanos y creadores locales con Four Seasons Resort Tamarindo, llenando sus espacios con el espíritu y la autenticidad de la artesanía mexicana, ha sido una fuente de alegría para Mariana. Su pasión por la cultura inspira su trabajo diario, mientras que su guía y objetivo es encontrar acceso al mercado para los productores y artesanos de comunidades locales. Después de meses de arduo trabajo por parte de Mariana y su equipo, el Resort muestra orgullosamente decenas de piezas de artesanos.Ma
	“Lo que más me gusta de mi trabajo y de la oportunidad de trabajar con Four Seasons Resort Tamarindo es que nuestra alianza beneficia a un gran grupo de productores y artesanos, e invitamos a los huéspedes a encontrar alegría en obras de arte que tal vez no hubieran encontrado de otra forma”.


	Una Visión Sustentable
	UNA VISIÓN SUSTENTABLE
	UNA VISIÓN SUSTENTABLE
	Con una reserva de 3,000 acres como nuestro hogar, nuestras acciones están basadas en un profundo compromiso con la conservación del ambiente. La reserva es hogar de más de 70 especies endémicas de flora, así como mamíferos, aves, reptiles y anfibios, recordándonos constantemente de la inmensurable belleza y poder de la naturaleza. Estamos agradecidos de compartir un pedacito de este paraíso, y buscamos hacer nuestra presencia lo más positiva posible, por lo cual solo desarrollaremos el 2% de este terreno.
	Una visión Sustentable 01
	UNA VISIÓN SUSTENTABLE
	EXPERIENCIAS DE GRUPO
	Nuestra programación es un reflejo excepcional de esta meta, con actividades que invitan a los grupos a sumergirse en la cultura local y apreciar nuestro entorno natural. A cargo de un equipo de expertos, puede caminar entre árboles, embarcarse en aventuras de avistamiento de aves o dirigirse a nuestro Discovery Center para aprender más sobre este rincón del Pacífico Mexicano.
	ACCIONES AMBIENTALES
	Nuestro programa de paisajismo hace uso eficiente del agua. Contamos con dos plantas de embotellamiento y filtración de agua, permitiéndonos ofrecerle agua limpia y fresca a nuestros huéspedes. En la lavandería, lavamos los blancos cada tercer día, al menos que se solicite lo contrario.Estamos orgullosos de haber eliminado los plásticos de un solo uso, incluyendo las botellas de agua y las amenidades en la habitación. Nuestras habitaciones también cuentan con controles para ahorro de energía con tecnología 


	Alcance Comunitario
	ALCANCE COMUNITARIO
	LA CADENA CRECE
	Cada grupo que visita Four Seasons Resort Tamarindo se convierte en miembro de nuestra familia y, por extensión, de nuestra comunidad. Ofrecemos una serie de actividades para que los grupos se involucren con los locales, como pintar escuelas y mantener campos de fútbol, invitándoles a dialogar con quienes viven en la zona y aprender sobre sus intereses y sueños. Sobre todo, estas actividades crean increíbles oportunidades para crear lazos entre los grupos, permitiéndoles dejar un impacto positivo en la regi
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	Para más detalles sobre nuestrasExperiencias de Grupo, contacte a:
	TAMARINDO TRAVEL EXPERTS
	 reservations.tamarindo@fourseasons.com
	 Meetings & Event Request ProposalP: +52 357 689 0012
	www.fourseasons.com/es/tamarindo/meetings-and-events
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